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Manifest Movement

Plancetaardid & Dierwasrdid

Wij klezen voor een
‘toekomst waarin gezond

en dierwaardig leven de
norm zijn.

Onderteken ook het
manifest!

Beste Caring Community,

Voorzichtig hebben we hoop dat er verandering aan komt....het hangt in de
lucht. De Tweede Kamer trekt de grillen van de landbouwminister niet meer en
provincies gaan aan de slag met hun eigen plannen om de landbouw te
verduurzamen. Wie weet...

Ondertussen zitten de teams van Caring Farmers en Caring Movement niet stil.
We kijken terug op een prachtig Caring Congres, we werken samen met vele
partijen aan duurzamer voedsel- en landbouwbeleid en maken mooie plannen
voor 2026.

In deze nieuwsbrief allerlei interessante berichten, zoals de GroenGezond
campagne, feestelijke cadeau-tips van Caring Farmers, een oproep aan

de formatterende partijen, leuke winter-activiteiten bij Caring Farmers en nog
veel meer.

Veel leesplezier!


https://mailchi.mp/1a0aa58bbc58/groenboerenregiodagen-4867557?e=[UNIQID]
https://caringfarmers.nl/groen-boeren-regio-dagen/
https://caringfarmers.nl/groen-boeren-regio-dagen/
http://eepurl.com/hJ2SNH
https://us1.campaign-archive.com/home/?u=91ffff7bfd16e26db7bee63af&id=882f4ab34c
https://us1.campaign-archive.com/feed?u=91ffff7bfd16e26db7bee63af&id=882f4ab34c
javascript:;
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GROENGEZOND, HET NIEUWE NORMAAL

Als Caring-Consument weet jij natuurlijk allang dat voedsel dat gezond is
geproduceerd uit een gezonde bodem, gezonder is voor mensen en voor de
leefomgeving. Maar lang nog niet iedereen weet dat.

Daarom is het tijd voor een hele grote consumentencampagne:
Groengezond.nl. Tientallen gezondheids-, natuur- en milieuorganisaties steunen
deze campagne, zo ook de Caring Movement.

Kijk naar de mooie video, en verspreid de mooie duurzame tips! #GroenGezond

Naar GroenGezond.nl



https://youtu.be/VJlsb_dbnFs?si=BgpJ8q5oa3Q4Cr9N
https://youtu.be/VJlsb_dbnFs?si=BgpJ8q5oa3Q4Cr9N
https://groengezond.nl/
https://caringfarmers.nl/mooie-producten-feestdagen-kerst-cadeaus-2025/
https://caringfarmers.nl/mooie-producten-feestdagen-kerst-cadeaus-2025/
https://groengezond.nl/
http://eepurl.com/hJ2SNH
https://us1.campaign-archive.com/home/?u=91ffff7bfd16e26db7bee63af&id=882f4ab34c
https://us1.campaign-archive.com/feed?u=91ffff7bfd16e26db7bee63af&id=882f4ab34c
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FEESTDAGEN

Een feest wordt feestelijker als je weet dat de dieren op je bord een goed leven
hadden en de groenten en andere producten door goede boeren zijn geteeld.

Daarom staan hier de feestaanbiedingen van Caring Farmers op een rij, met
als bonus ook andere duurzame cadeautips. Heel fijne feestdagen gewenst
met een gezond & lekker Planeetaardig en Dierwaardig menul!

Zin in een winterfestival of een gezellige kerstmarkt?
Bekijk de agenda met leuke activiteiten.

Feestelijke Caring Farmers producten

Oproep aan formatterende habmet
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naar een planeetaardig en dierwaardig uoedselsgsteem
voor meer gezondheid voor iedereen.

ZET GEZONDHEID OP EEN!

Namens een brede maatschappelijke coalitie van boeren, artsen, veeartsen,
chefs, leraren, politieke partijen en milieu-, natuur- en gezondheidsorganisaties
vragen wij het kabinet-in-spé om in te zetten op een planeetaardig_en

dierwaardig_voedselsysteem.

Voeding biedt de grootste kans om de gezondheid te verbeteren van mensen,
dieren en de planeet. De overheid speelt hierin een sleutelrol, en kan inzetten
op preventie in de zorg, boeren helpen verduurzamen, met prijsprikkels gezond


https://caringfarmers.nl/actueel/agenda/
https://www.linkedin.com/posts/caring-movement_caringmovement-voedseltransitie-gezondheid-activity-7401530762040119297-Bv5V?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAADK-GoBdmXZUx8Im0SH7A35tpOHKPP_Upo
https://www.linkedin.com/posts/caring-movement_caringmovement-voedseltransitie-gezondheid-activity-7401530762040119297-Bv5V?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAADK-GoBdmXZUx8Im0SH7A35tpOHKPP_Upo
https://caringmovement.nl/verdrag-planeetaardig-en-dierwaardig/ondertekenaars/
https://caringmovement.nl/verdrag-planeetaardig-en-dierwaardig-2/
https://caringmovement.nl/verdrag-planeetaardig-en-dierwaardig-2/
https://caringfarmers.nl/mooie-producten-feestdagen-kerst-cadeaus-2025/
http://eepurl.com/hJ2SNH
https://us1.campaign-archive.com/home/?u=91ffff7bfd16e26db7bee63af&id=882f4ab34c
https://us1.campaign-archive.com/feed?u=91ffff7bfd16e26db7bee63af&id=882f4ab34c
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Kijk onze gezamenlijke oproep

Do you care? Kom in actie!

» Het gemeenschappelijk landbouwbeleid (het GLB) - ofwel de miljarden euro's

voor boeren uit Brussel - bepaalt hoe snel boeren zullen verduurzamen. Jij
kunt nu je mening geven! Vraag Brussel om boeren niet meer lukraak te
belonen voor veel hectares, maar beloon juist boeren die diervriendelijker of
schoner werken!
Zeg NEE tegen genetisch gemodificeerde groenten. De EU staat op het punt
om GGO-giganten als Bayer een enorme overwinning cadeau te doen - door
de regels af te schaffen die ervoor zorgen dat veel genetisch gemodificeerde
voedingsmiddelen duidelijk worden geétiketteerd en getraceerd. Teken

Laat je dagelijks informeren over gezonde voedselkeuzes en de achtergrond

van jouw voedsel. Download de ! Of geef de handige
ForkRanger cadeau.
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SUCCESVOL CARING CONGRES

We kijken terug op een zeer geslaagd Caring Congres met de Caring
Movement waar artsen, chefs, leraren en boeren samen leerden, netwerkten
en plannen maakten. Kijk en lees meer:


https://toekomst-glb.raadpleging.net/
https://action.eko.org/a/zeg-nee-tegen-genetisch-gemodificeerd-voedsel-dat-niet-geetiketteerd-getest-en-traceerbaar-is
https://action.eko.org/a/zeg-nee-tegen-genetisch-gemodificeerd-voedsel-dat-niet-geetiketteerd-getest-en-traceerbaar-is
https://www.forkranger.com/nl/
https://www.forkranger.com/nl/product/seizoenskalender/
https://www.johnnyjungle.nl/products/seizoenskalender-groente
https://caringmovement.nl/caring-congres-2025/
https://caringmovement.nl/caring-congres-2025/
https://caringmovement.nl/oproep-aan-formatterende-kabinet/
http://eepurl.com/hJ2SNH
https://us1.campaign-archive.com/home/?u=91ffff7bfd16e26db7bee63af&id=882f4ab34c
https://us1.campaign-archive.com/feed?u=91ffff7bfd16e26db7bee63af&id=882f4ab34c
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onze evenementen. Boek ook een Caring Chef als je een feestje of
evenement hebt!
* Lees hier het verslag van de dag op de website van de Caring_ Movement
¢ Bekijk de meeste sessies nu online terug
 Kijk hier de korte aftermovie

REM HET VIRUS, EET MINDER KIP

Het vogelgriep virus grijpt om zich heen dit jaar. Al bijna een miljoen kippen
werden vergast en ook wilde vogels hebben het zwaarder dan ooit.


https://caring-chefs.nl/
https://caring-chefs.nl/
https://caringmovement.nl/terugblik-caring-congres-2025/
https://vimeo.com/showcase/12003239?fl=so&fe=fs
https://youtube.com/shorts/wKTrkeRQfrg?feature=share
http://eepurl.com/hJ2SNH
https://us1.campaign-archive.com/home/?u=91ffff7bfd16e26db7bee63af&id=882f4ab34c
https://us1.campaign-archive.com/feed?u=91ffff7bfd16e26db7bee63af&id=882f4ab34c
javascript:;

Subscribe Past Issues Translate ¥

BT A O — N | F R v (R

boosdoener, maar virologen roepen al jaren dat onze (pluim)veestapel te groot

— o

is, en heel onverstandig in ons waterland met veel watervogels.

De oplossing: krimp de veestapel en daar kan jij bij helpen. Kies voor minder
maar beter! Minder kippenvlees en minder eieren, maar wel van boeren die de
Kippen de ruimte geven. Kijk eens op Goedgehouden.nl!

MEER BIODIVERSITEIT MET MEER BOMEN NU

Het bomenplantseizoen is weer begonnen. Tot en met februari kan je met Meer
Bomen Nu het bos in om boompjes te oogsten, te planten of te eco-fitnessen.
Op 12 december is de eerste grote landelijke uitdeeldag_van gratis bomen en
struiken uit de natuur.

Sinds 2020 hebben de duizenden vrijwilligers van Meer Bomen Nu al bijna 3
miljoen bomen een tweede kans gegeven en vaak bij boeren. Help mee,
vergroen Nederland en je eigen buurt met Meer Bomen Nu!

LEES-, LUISTER- EN DOE-TIPS

» Het winterfestival op Boerderij Ruimzicht, of de kerstmarkt bij Urtica de
Vijfsprong: check

» Nieuwe Caring Farmer Erik Direks met : "Boer Erik wil
duurzame varkens, maar dat mag niet van de provincie."



https://goedgehouden.nl/
https://meerbomen.nu/december-uitdeeldagen/
https://meerbomen.nu/december-uitdeeldagen/
https://caringfarmers.nl/actueel/agenda/
https://www.trouw.nl/duurzaamheid-economie/boer-erik-direks-wil-duurzame-varkens-maar-dat-mag-niet-van-de-provincie~b7889046/
http://eepurl.com/hJ2SNH
https://us1.campaign-archive.com/home/?u=91ffff7bfd16e26db7bee63af&id=882f4ab34c
https://us1.campaign-archive.com/feed?u=91ffff7bfd16e26db7bee63af&id=882f4ab34c
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Help mee met de derde ronde #crowdfunding voor doppen op koeienhoorns.

Opinie: ‘Wat als gezonde voeding de hoofdrol zou krijgen?’ | Van de Caring
Movement, in het

"Een lijf zonder goede voeding is als een benzineauto vol diesel, en die
zorgkosten maar stijgen" |

24 januari congres over Ethiek in de veehouderij door Vakbond voor Dieren,
met interessante sprekers.

Pesticiden hebben een negatieve impact op het brein. Biologisch eten is
daarom heel belangrijk voor zwangere vrouwen en jonge kinderen. Maar ook
voor mensen die naast akkers wonen, en voor insecten. Luister

Op 18 oktober organiseerden we in de Achterhoek een Groenboerenregiodag
met boeren uit Gelderland en Overijssel. Later op de dag haakten ook Caring
Vets en Doctors en de lunch werd natuurlijk verzorgd door Caring Chefs. Er

wordt nu concreet samengewerkt om samen sterker te staan bij de provincie.

A V,

Elke dag een koeiendans!
Sinds de Burgerboerderij de Patrijs is overgestapt naar kruidenrijk grasland en
stripgrazen, dansen de koeien niet meer alleen in het voorjaar, maar elke dag!
Lees meer over de Patrijs en hun

Vind jij ons werk belangrijk?

Vind jij het ook belangrijk dat de stem van Caring Farmers goed wordt gehoord
in het publieke debat? Help dan onze stichting groeien door je vrienden te



https://www.eventbrite.nl/e/food-for-thought-the-hidden-bill-tickets-1974981562017
https://caringfarmers.nl/derde-crowdfunding-hoorndoppen-voor-koeien/
https://www.ad.nl/praat-mee/opinie-wat-als-gezonde-voeding-de-hoofdrol-zou-krijgen~af693792/?referrer=https%3A%2F%2Fwww.ecosia.org%2F
https://www.volkskrant.nl/columns-van-de-dag/een-lijf-zonder-goede-voeding-is-als-een-benzineauto-vol-diesel-en-die-zorgkosten-maar-stijgen~b0bdac74/
https://www.huizen.nl/koninklijke-onderscheiding-voor-arabella-burgers
https://open.spotify.com/episode/1ZlzxOAi8m5PHPrfNh3tOm?si=Sk71uF5oQWGC_-9M8vFGtw
https://open.spotify.com/episode/1ZlzxOAi8m5PHPrfNh3tOm?si=Sk71uF5oQWGC_-9M8vFGtw
https://caringfarmers.nl/mooie-eerste-groenboerenregiodag/
https://www.youtube.com/watch?v=ftaDqZx1Qkc
https://www.youtube.com/watch?v=ftaDqZx1Qkc
https://youtu.be/78HyyEJkIb8
http://eepurl.com/hJ2SNH
https://us1.campaign-archive.com/home/?u=91ffff7bfd16e26db7bee63af&id=882f4ab34c
https://us1.campaign-archive.com/feed?u=91ffff7bfd16e26db7bee63af&id=882f4ab34c
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Ik steun het werk van Caring Farmers met een bijdrage
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